Génération d’images avec MidJourney : maitrisez
I’art du prompt et créez des visuels professionnels

Lien :

https://innov-systems.com/formation/generation-dimages-avec-midjourney-maitrisez-lart-du-pro

mpt-et-creez-des-visuels-professionnels

® DUREE W REFERENCE
4 jours (28h) BDI36

@© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

«” Comprendre le fonctionnement de MidJourney
« Maitriser la création de prompts efficaces

« Générer des images de qualité professionnelle
« Explorer différents styles artistiques

« Utiliser les parameétres avancés

« Optimiser et affiner les résultats

« Intégrer MidJourney dans un workflow créatif

« Développer une identité visuelle avec I'lA

@ CATEGORIE
Intelligence Artificielle
Générative (I1AG)



¥ POUR QUI ?

« Créateurs de contenu

« Graphistes et designers

« Community managers

« Marketeurs digitaux

« Entrepreneurs et freelances
« Artistes et illustrateurs

« Toute personne souhaitant créer des visuels avec I'lA



I

i= Programme détaillé

1 / Introduction a MidJourney et a I’lA générative

e Présentation de MidJourney
e Fonctionnement des modeles d’'lA générative

e Cas d'usage (design, marketing, contenu visuel)

2 / Installation et prise en main

e Acceés via Discord
e Configuration du compte MidJourney

e Navigation dans l'interface

3 / Comprendre les prompts

e Structure d’'un prompt efficace
e Choix des mots-clés et styles

e Importance du contexte et des détails

4 / Création d’images avec MidJourney

e Commandes principales (/imagine)
e Génération d'images a partir de texte

e Variation et upscale des images

5 / Styles artistiques et direction créative

e Styles visuels (réaliste, cartoon, cinématique)
e Influence des artistes et tendances

e Création d’une identité visuelle



6 / Parametres avancés

e Ratio d’'image (--ar)
e Qualité et stylisation (--q, --stylize)

e Versions et modeles MidJourney

7 / Optimisation des résultats

e Amélioration des prompts
e Itérations et ajustements

e Gestion des erreurs et incohérences

8 / Cas pratiques et workflows professionnels

e Création de visuels marketing
e lllustrations pour réseaux sociaux

e Intégration dans un workflow créatif

& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Role

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances



3 Prochaines dates programmées

(01 au 04 Déc. 2026 Q Présentiel - Casablanca
119 au 22 Jan. 2027 Q Présentiel - Casablanca
116 au 19 Mars 2027 Q Présentiel - Casablanca
111 au 14 Mai 2027 Q Présentiel - Casablanca
1 06 au 09 Juil. 2027 Q Présentiel - Casablanca

8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@innov-systems.com
@ Web : https//www.innov-systems.com
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