Fluidifier ses taches professionnelles grace a I'lA :
gagnez du temps et automatisez votre quotidien

Lien :

https://innov-systems.com/formation/fluidifier-ses-taches-professionnelles-grace-a-lia-gagnez-du-

temps-et-automatisez-votre-quotidien

® DUREE @ REFERENCE
3 jours (21h) BDI34

@© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Comprendre comment I'lA améliore la productivité quotidienne
« ldentifier et automatiser les taches répétitives

« Utiliser efficacement les outils d’lIA professionnels

« Optimiser la gestion du temps et des priorités

« Améliorer la communication professionnelle

« Réduire la charge administrative

« Créer des contenus professionnels rapidement

« Adopter une utilisation responsable et sécurisée de I'lA

« Gagner en efficacité et en organisation au travail

@ CATEGORIE
IA Appliquée et
Productivité Métier



¥ POUR QUI ?

« Salariés et employés

« Managers et cadres

« Assistants administratifs

« Entrepreneurs et freelances
« Responsables de service

« Chefs de projet

« Toute personne souhaitant améliorer sa productivité grace a I'lA



I

i= Programme détaillé

1 / Comprendre I'impact de I’'lA sur la productivité

e Transformation des taches professionnelles
e Gains de temps et d’efficacité

e Cas d’'usage concrets en entreprise

2 / Identification des taches automatisables

e Analyse des taches répétitives
e Priorisation des actions a forte valeur ajoutée

e Cartographie des processus quotidiens

3 / Utilisation des outils d’IA au quotidien

e Assistants IA (ChatGPT, Copilot, etc.)
e Automatisation des emails et documents

e Optimisation des recherches et syntheses

4 /| Automatisation de la gestion administrative

e Rédaction automatique de documents
e Gestion des comptes rendus et rapports

e Simplification des taches bureautiques

5 / Optimisation de la communication professionnelle

e Réponses rapides et structurées
e Amélioration des emails professionnels

e Gestion efficace des échanges internes



6 / Organisation intelligente du travail

e Planification assistée par IA
e Gestion des priorités

e Optimisation du temps de travail

7 / Création de contenus professionnels avec I’'lA

e Présentations et supports rapides
e Génération de textes et résumés

e Adaptation des contenus aux besoins

8 / Bonnes pratiques et usage responsable de I'lA

e Confidentialité des données
e Limites de I'lA

e Utilisation éthique et sécurisée

& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Role

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances



3 Prochaines dates programmées

)17 au 19 Fév. 2027 Q Présentiel - Casablanca
(114 au 16 Avr. 2027 Q Présentiel - Casablanca
109 au 11 Juin 2027 Q Présentiel - Casablanca
111 au 13 Aot 2027 Q Présentiel - Casablanca
™ 13 au 15 Oct. 2027 Q Présentiel - Casablanca

8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@innov-systems.com
@ Web : https//www.innov-systems.com
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